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Proc obal ? Vyznam obalii v ¢eské spolecnosti.

Obaly jsou nenahraditelnou soucdsti Zivota moderni spolec¢nosti. Odpovidaji na riizné
Zivotni potreby riiznych skupin spoti-ebitelii. Musi soucasné plnit poZadavky, které je
nékdy obtizné skloubit. Spliiovat prisné pozadavky legislativy.

Maji nezanedbatelnou ekologickou stopu. Jsou soucdsti usili o ekologicky a socidlné
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nejsou ani jednoduchd, ani rychld. A nikdy bez ndkladii.
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Proc viibec obaly?

e Masova spotieba generuje v masovém méfitku odpady v¢. odpadt z obali. Pres 10,6 miliont
obyvatel nasi vlasti spotirebuje rocné miliéony tun riiznych balenych vyrobki - potravin a
napojul, kosmetiky, pracich praski a Cisticich prostiredki, doplnki stravy a 1ékii. Kromé
rychloobratkového spotiebniho zboZi putuji na trh v obalech i dal$f vyrobky - od domacich
spotiebici pres textil po nabytek a spotiebni elektroniku.

e Rika se, Ze nejlepsi odpad - véetné obalového - je ten, ktery nevznikne. Plastovy odpad patii u
spottebitelii v CR na prvni misto mezi TOP 5 tématy, ktera je ti‘eba Fesit v ramci ekologickych
vyzev soucasnosti. Teprve poté nasleduji nedostatek vody, znecisténi vody, plytvani
potravinami a zména klimatu.

e Ve ,verejném prostoru” zazniva rada otazek a kritickych odsudki, pokud jde o balené vyrobky:
e proc se vice neprodavaji vyrobky sypané nebo stacené do vlastniho obalu ?
e proc se prodava v plastu balena voda, kdyz staci kohoutkova ?
e proc se prodava (Sunka, parky, syr atd.) v balenich (navic v plastu) - nestaci pultovy

prodej?

e pro¢ se misto jednotlivych malych baleni neprodava radéji velké baleni v jednom obalu?
e proc je v plastu balena zelenina a ovoce ?
e proc se s chipsy v sacku prodava ,,vzduch” ?

e Tyto nesporné legitimni otazky nelze odbyt jen tim, Ze vSe je ,v souladu s legislativou a Ze
»Spotfebitel to chce“. Skute¢nost byva slozitéjsi a feSeni nebyvaji jednoducha, rychla ani
bezplatna.

e V postojich k oballim se objevuji i krajnosti. Zatimco jedna krajnost vidi v obalech zbyte¢nost a
v plastovych zlo, druhou krajnosti je obhajovat status quo: ,vSechny obaly jsou nezbytné a
primérené, je jich presné tolik, kolik je treba“.

e Odpad - i obalovy - je zdroj. Prilezitost hledat nova fesSeni. A v neposledni radé i Sance pro

konkurencni vyhodu téch, ktefi budou inovovat mezi prvnimi. Plati ale, Ze tak jako nefeSené
problémy maji své naklady, tak ani FeSeni se neobejdou bez nakladii.
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Spotrebitel je kral

Podivejme se, jak rozdilni jsme, pokud jde o nase zvyky a potieby. Podle vyzkumu GFK Shopper
Typology (2018) mame v Cesku 5 hlavnich typt spottebitelii podle toho, co chtji a jak nakupuji:

Podil Typ Co preferuje

24% | KVALITNE PRO RODINU | Chtgji kvalitu - naro¢ni na zbo#i i prodejnu, méné cenové citlivi

24% HODNE A VYHODNE Chtéji levné velky nakup, nakupuji autem velké kose, chtéji pri tom uSetfit

14% LEVNE A BLIiZKO Chtéji konkrétni vyrobky za nizkou cenu, délaji malé nakupy, vybiraji si akce
24% ZE ZVYKU Chtéji jistotu - nakupuji v prodejnach, kde jsou zvykli, vyzkouSené vyrobky
14% RYCHLE! Setii ¢as - nakoupi kdekoli, musi to byt rychle a musi tam mit v3e, co je pravé tfeba

Pti diskusich o tom, jestli jsou obaly potieba a jestli jich neni moc, proc jsou stejné vyrobky baleny
v riznych obalech (,nadmérné“, ,moc malych“) je diilezité si uvédomit, jaké potireby spotrebitell
obaly uspokojuji. A co vSechno musi obaly splitovat v dodavatelském tetézci - at' jizZ s ohledem na
pozadavky zakona nebo s ohledem na potireby byznysu.

Lidé maji riizné zvyklosti a potieby a prozivaji rizné Zivotni situace. Kolik vyrobkt, v ¢em
zabalenych a jak ¢asto kupujeme, ovliviiuje napfr.

o velikost domacnosti a jeji socialni postaveni

e Cetnost stravovani doma ¢i mimo domov

e dostupnost obchodu a prepravni mnoznosti — pési vzdalenost, dostupnost MHD ¢i pieprava
autem

e rozsah ¢i omezeni ,technického“ zdzemi domacnosti

e rozsahu, vjakém domacnost pokryva ¢ast spotieby samozasobenim

e stari, zdravotni stav a mira sobéstacnosti spotrebitelli - od kojenci a malych déti po osoby
s postiZenim, se ztiZenou pohyblivosti, v pecovatelskych zatizenich apod.

e pobyt mimo domov a obvyklé zazemi (dostupnost sporaku, lednicky, nastrojii na otevieni a
zpracovani obsahu, pitné vody, koupelny apod.) - sportovani, vylety, dovolené, cestovani,
stanovani.

Jiné naroky na mnozstvi a typy obalti a porci bude mit napf-.

¢ rodina se Skolou povinnymi détmi, Zijici v byté na méstském sidlisti, ktera nakup poiidi
jednou za urcitou dobu a dopravi ho autem

e osaméla méstska diichodkyné, ktera si nosi nakup sama ¢i MHD
venkovsti duchodci, Zijici v rodinném domku, kte¥i si ¢ast svych potieb obstaraji z vlastni
zahradky a vodu z vlastni studny

o vydélecné ¢inny ,single” ¢i bezdétny par, nakupujici v pésim dosahu obchodi a
farmarskych trhii v centru mésta

Vs

Toto vSechno nejsou , vyjimky*“ z néjakého jednoho ,standardu- kazda situace je alespon po
urcitou dobu ,standardem* pro ty, jichz se tyka (jakkoli si to ten, kdo obaly obecné hodnoti, nemusi
uvédomovat). Zivotni situace a potieby jsou réiznorodé a méni se. A obaly musi pamatovat na tuto
rozmanitost. Proto je slozité nachazet jednoducha resSeni.

Obaly a COVID

Pandemie COVID poznamenala nejen rok 2020. Jeji pokracovani ma a bude mit dlouhodobé globalni
dopady. Radu diisledkii pandemie nezname. Je viak jisté, Ze urychlila fadu trend@ v celém
dodavatelském retézci od vyrobce pres logistiku a maloobchod az po spotiebitele (digitalizace, on-
line ndkupy, bezkontaktni platby, bezkontaktni dorucovani apod.). Z pohledu vyznamu obali Ize
konstatovat, Ze v priibéhu COVID
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e se podstatnym zplsobem zvysily pozadavKky spotiebiteli na bezpec¢nost a hygienu prodeje i
samotnych vyrobki

se snizila frekvence ndkupi v , kamennych“ obchodech a vzrostl zdjem o on-line

soucasné s tim narostl zdjem o balené vyrobky s delsi trvanlivosti a o tzv. predzasobeni

s narlistem on-line a kuryrniho dorucovani narostla obalova zatéz

narostlo pouzivani jednorazovych oballi / materialti v maloobchodé a v gastro segmentu

v Cerstvém segmentu zacaly byt baleny i vyrobky (napft. chléb / pecivo), ptivodné bézné
prodavané jako nebalené.

COVID zvyraznil, Ze obaly maji sviij zasadni vyznam zvl. z hlediska bezpecnosti, hygieny a zachovani
vlastnosti baleného vyrobku. To je vSak pouze ¢ast funkci, které ma obal spliiovat.

Co vSechno ma obal splnovat ?

PoZadavki, kladenych na obaly, je fada. Cast z nich je dana legislativou, ¢ast je dana potfebami
vyroby, logistiky a obchodu a nakladovou strankou téchto procest, ¢ast je dana ocekavanimi
spotiebiteld. Nékdy jsou pozadavky riznych aktért kazdy ,jinym smérem* neni lehké je skloubit:

pojmuti a ochrana obsahu a pozadavky na samotny obal

e toto je zakladni (,technicka“) funkce obalu - zajistit, aby se obsah dostal ke spottebiteli
v kvalité, mnoZstvi/objemu a s vlastnostmi, které opravnéné oCekava, které si zaplatil a ma na
né narok. Nedilnou a vyznamnou soucasti téchto o¢ekavani je poZadavek na bezpecnost a
hygienu, jak mj. potvrdila i pandemie COVID

e poZzadavky na pevnost obalu, jeho zdravotni nezdvadnost, resp. nete¢nost ve vztahu k obsahu -
tato oblast je vyznamnym zptlisobem upravena odpovidajici evropskou a ¢eskou legislativou,
obsahujici podminky uvedeni obalu na trh (viz rovnéz ,,obalova“ Smérnice EU 2018/852 a
Smérnice 94/62/ES)

e vneposlednifadé je vyznamné také Narizeni 1935/2004/ES o materialech uréenych pro styk s
potravinami, coZ je diilezité napf. i pro volbu vhodnych materialt pro potravinové inovace, i
z hlediska pozadavki napf. na obsah recyklatu v obalovém materialu

e dalsi pozadavky jsou/budou kladeny v souvislosti s implementaci tzv. Zelené dohody pro
Evropu a Ak¢niho planu obéhového hospodarstvi, které pocitaji i s upresnénim zakladnich
poZzadavki na obaly, ptisnéjSimi pozadavky na ekodesign, optimalizaci obald, jejich opakovanou
pouzitelnost a recyklovatelnost (viz Akéni plan EU - text a Akéni plan EU - tabulka).

snizeni ztrat baleného obsahu

o typickym ptikladem je predchazeni, resp. zmenseni ztrat ¢i plytvani potravinami - tzv. food
waste

e tuto funkci plnf obal tim, Ze chrani - v pfiméreném mnoZstvi obalu - obsah pted pred¢asnym
znehodnocenim, a také, Ze umoziuje spotiebu potfebnych mnozstvi (porci), znovuuzavieni
obalu a uchovani zbytku vyrobku pro pozdéjsi spotrebu v nezménéné kvalité

e tim, Ze umoziuje uchovavat vyrobek ve specifickém prostiedi, resp. v mensich porcich, vede
k prevenci ztrat, které by jinak byly zplisobeny oxidaci, osychanim, rozvojem plisni apod.

spoticebitelska privétivost - convenience

e obal musi umoznit spottebiteli snadné zachazeni, jednoduchy ptistup k balenému vyrobku,
prizplisobeni specifickym potiebam spotiebitele v riznych situacich (jednoduché otevirani bez
pouziti nastroje, nebo naopak znesnadnit nezadouci otevireni napt. malymi détmi, velikost,
odpovidajici dané potrebé, napft. ,rodinné baleni“, jednoporcové baleni v¢. , kapsicek”, miniporci
apod., resp. rodinné baleni vice jednoporcovych baleni)

znackova komunikace a pobidka k nakupu
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e obal je nositelem komunikace a soucasti identity znacky (nékteré obalové formaty jsou
neoddélitelné spojeny se znackou) - spotiebitel ocekava, Ze ta ktera znacka bude prezentovana
ve svém typickém obalu.

e v konkuren¢nim prostiedi, zaloZeném na svobodné a poucené volbé spotiebiteld, je obal
nastrojem, usnadiiujicim spottebitelskou volbu. Propojuje sdéleni z nadlinkové a podlinkové
komunikace s konkrétni volbou, pfed niZ je spotiebitel v misté nakupu postaven (,,obal
prodava‘)

pireprava a skladovani

e obaly nejsou jen to, v ¢em prinaSime zakoupené zbozi dom (,,spotiebitelsky obal“). Existuji i
obchodni a ptrepravni obaly. I do mista, kde si mizeme odsypat ¢ocku ¢i nacerpat Sampoén do
vlastni nadobKky, se vyrobek dostal od vyrobce v obalech

e obaly umoznuji vyrobky rozdélit tak, aby byla co nejsnazsi preprava, skladovani a umisténi
vyrobku do regalu, umoznuji dopravit - pti zachovani mnozstvi a kvality - vyrobky z vyrobni
linky pres sklad vyrobce a sklad obchodnika aZ do regalu v obchodé a nasledné spotiebiteli do
spiZe ¢i lednicky

e toto vSe probiha standardizované v mezinarodnim méritku (napt. na trhu EU), aby se
minimalizovaly prepravni naklady, sloZitost distribuce a doba, kterou vyrobek stravi ,na cesté“
a u obchodnika a maximalizovala se doba, po kterou ma vyrobek k dispozici spotriebitel

informace pro spotiebitele

e obaly jsou nositeli informaci. Cast informaci poskytuji vyrobci proaktivné tak, aby se odlisili od
konkurence a spottebiteli umoznili co nejsnadnéjsi otevieni a spravny zptsob pouziti ¢i
spotieby, navody a doporuceni, pripadné varovani

e (astinformaci je vyZadovana legislativou, jako jsou napf. informace o hmotnosti ¢i objemu
vyrobku, slozeni vyrobku (potraviny, drogerie, kosmetika, 1é¢iva), jeho vyZzivovych vlastnostech
(potraviny), varovani v pripadé alergii apod.

o dtleZité jsou také informace o materialovém sloZeni obalu a doporuceni k zachazeni s obalem
poté, co je vyrobek spotiebovan a obal se stava odpadem

e (ast spotrebitell se zajima i o pivod vyrobki nad ramec legislativy, zvl. pokud jde o etické a
udrzitelné ziskavani surovin ¢i ptivod vyrobku (viz napt. oznaceni jako FSC, Fair Trade, MSC,
Rainforrest Alliance, UTZ apod.). S riistem zajmu o socidlni a ekologickou udrzitelnost bude

vevs

takovych tvrzeni, aby nedochazelo k tzv. ,greenwashingu“ a klamani spotrebitele.
Jde vSechno tak jak ma ?

Ne vzdy. Nékdy se nedaii plnit vSechny pozadavky a oCekavani, Iépe feCeno ne vSechny soucasné.
Nékdy se dostavaji do vzajemného protikladu, jako napf-.:

e pozadavky na nové formaty obali a na pro né nejvhodnéjsi material skloubit s pozadavky
na recyklovatelnost toho ¢i onoho materialu nebo jeho opakovanou vyuZitelnost ci
minimalizaci ve vztahu k balenému obsahu. Zejména nékteré tzv. kompozitni materialy,
které zajist'uji fadu vlastnosti a funkci obalu, pokud jde o bezpeci, trvanlivost a vhodnost pro
kontakt s obsahem, jsou komplikované z pohledu recyklace

e nékteré alternativy k plasttim (napft. ,bambusové ekologické termohrnky“) nespliuji
legislativni poZadavky na materialy urcené pro styk spotravinami, za urc¢itych podminek se
z nich uvoliiuje formaldehyd a melamin

e nékdy jsou uvadény na trh materialy (napft. ,100% rozlozitelné bioplasty“ z kyseliny
polymlécné — PLA), rozlozitelné profesionalnim kompostovanim za piredpokladu piisné
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dodrzovanych podminek. Pfi nedodrzeni napt. v podminkach domaciho kompostovani se
tento material plné nerozlozi a zistava v prirodé

e pozadavky na hygienu a bezpecnost, prevenci ztrat, usnadnéni logistiky a isporu nakladu
v modernim maloobchodu, které se promitaji do predpripravenych navazenych
spotrebitelskych baleni ovoce/zeleniny se ¢astecné dostavaji do protikladu s pozadavky na
minimalizaci ¢i odstranéni baleni a volny kusovy vybér zeleniny ¢i ovoce, jako je tomu u
stankového prodeje

¢ nesoulad mezi o¢ekavanimi nékterych spotiebiteld na maximalni zaplnénost obalu (napf.
chipsy, ceredlie apod.) a technologickymi poZadavky a moznostmi plnicich linek a potiebou
naplnit obal tak, aby zachoval bezpe¢ny a neporuseny obsah a predesel ztratam a vzniku
neprodejného zbozi v diisledku poskozeni (rozdrceni, vlhnuti, plesnivéni) obsahu.

Vyrobci se maximalné snazi uvést do souladu pozadavky na obaly vSech stakeholderd. V konecném
disledku je to v zajmu konkurenceschopnosti kazdého hrace na trhu. Jakkoli je tato snaha pirevazné
uspésna (a v pripadé legislativou danych parametri jde o povinnost, nikoli volbu), praktické
uvedeni vSech pozadavki a ocekavani do vzajemného souladu je nékdy slozita, dlouhodoba a
nakladnj cesta.

Je obali a odpadi z nich mnoho?

e Ne kazdy obal, uvedeny na trh, se stane obalovym odpadem, resp. ne okamzité. Vyrobky maji
riznou trvanlivost, ne vzdy jsou hned spotiebovany a zlistavaji ve svém obalu, nékteré obaly
jsou pouzity znovu, resp. vyuzity k riiznym ucellim. Bez ohledu na to ndm vsak ro¢ni mnozstvi
odpadu z obalii dava urcitou piredstavu, o jaka mnozstvi jde. Ro¢né v CR vznikne pies 1,3
milionu tun obalovych odpadti (Zdroj: MZP). V priiméru v CR pripadlo v roce 2019 na
jednoho obyvatele 125 kg odpadu z obald, z toho

50,6 kg obalt z papiru ¢i lepenky

24,8 kg plastovych obalti (z toho cca 1/5 PET)
21,8 kg sklenénych obalt

17,2 kg direvénych

7,5 kg kovovych obalt (z toho 1,7 kg hlinikovych).

(Zdroj: propocet z MZP a CSU)

e Ve srovnani v EU patfime mezi podprimérné producenty odpadi - celkovy primér
obalového odpadu na 1 obyvatele v EU odpovida 174 kg/rok a sousedni Némecko generuje
227 kg/rok (2018). Ceska produkce odpadii na obyvatele je tedy o 49 kg mensi nez EU priimér
a 0 102 kg mensi nez v Némecku. MnoZstvi obalového odpadu vSak u nas setrvale kazdym
rokem narusta. V roce naseho vstupu do EU (2004) $lo o 78 kg/rok, posledni zachyceny stav
(2019) je tedy 0 47 kg vyssi. (Zdroj: EUROSTAT a MZP)

e 0d konce 90. let se v CR podatilo vybudovat systém, kterému se dafi podchytit zna¢nou éast
obalového odpadu a urcitou ¢ast z takto sesbiraného odpadu recyklovat. V evropském
srovnani je v Cesku dosazena mira recyklace ptizniva. Priimér EU (2018) je na 67%, ve stejném
roce CR vykazala 69,6% Mira recyklace vzrostla v CR mezi roky 2003 a 2019 z 51,4% na 71,2%.
V piipadé recyklace odpadu z plastovych obalii vzrostla v CR mira recyklace ve stejném obdobi
7 37,6% na 61%. (Zdroj: EUROSTAT a MZP)

e VySe uvedené udaje neznamenaji, Ze je ,,vSe vyieSeno“. Nova legislativa EU, promitnuta do
tuzemské, klade ambiciézni cile z hlediska sbéru, recyklace i minimalizace skladkovani. Platna
pravidla pro propocet recyklace se budou od roku 2021 zprisniovat a mira recyklace bude tudiz
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nizsi neZ dosavadni. Splnit cile, nastavené EU do roku 2030 bude organizac¢né i investi¢né
narocnou vyzvou pro vSechny klicové aktéry (Zdroj: Zakon 477 /2001 Sb - priloha 3).

Par poznamek zavérem

Obaly , davaji smysl“ a jsou v Zivoté moderni spole¢nosti nenahraditelné. A to bez ohledu na
skutecnost, Ze v riiznych situacich rtiznych skupin spotrebiteli je mozné - i Zadouci - pouziti obald
podstatné snizit. Z celkového pohledu v$ak obaly soucasti spole¢nosti nejenZe ziistanou, ale
jejich nabidka poroste.

Cestou musi byt nachazet reSeni v souladu s pirechodem ekonomiky od linearniho modelu

k cirkularnimu. Minimalizace zatéze prostiredi a vyuziti zdroj{, které jiz byly uvedeny do obéhu -
opakovana pouzitelnost a recyklace. Timto smérem by mély byt zaméreny inovace, investice a
ekonomické nastroje soukromého i vefejného sektoru - od vyvoje obali a obalovych materiald
(ecodesign) az po nastaveni piredvidatelného prostiedi a podpory celé ,smycky* recyklace a
dalsiho vyuziti recyklovanych materialti. Jako u kazdého modelu podnikani musi i u cirkularni
ekonomiky platit, Ze musi jit soucasné o reSeni cirkularni a zaroven ekonomicky
opodstatnéné.
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